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Plantar! Como é gostoso ver a plantinha
crescendo, subindo e dando flores! Colhemos
nossos lindos girassois e conseguimos leva-los
para casa. O Girassol é famoso mundialmente por
suas propriedades nutritivas, sendo composto por
vitaminas B1, B2, B3, B6, D e E, acido fdlico,
proteinas, ferro, fésforo, iodo, célcio, J
magnésio, cobre, sddio e fldor.
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O Girassol produz um éleo comestivel
gue é extraido de suas sementes que ajuda

a combater o colesterol, mantendo as artérias
desobstruidas; a flor também é utilizada na
cosmeética, sendo um componente poderoso
para amaciar os cabelos e nutrir as peles
secas e desidratadas. A natureza agradece

e nés também!
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UM SABADO ESPECIAL '/

60/" A FAMUIA

NA ESCOLA

O DIA DA FAMILIA na escola proporciona
algumas atividades esportivas, brincadeiras,
dancas ao som de cantigas de roda. No sabado,
dia 10 de agosto, os Avés trouxeram brinquedos
antigos, tais como: pido, peteca, bambolé,
bilboqué, carrinhos de madeira, bolinhas de
gude e ensinaram as criancas como brincavam
na infancia. Pela manha, as familias se
encontraram, brincaram, conversaram e
terminaram fazendo um delicioso piquenigue.

Temos a certeza de que conseguimos despertar
nas familias a importancia de participarem da
vida escolar de seus filhos e de se reunirem
apenas para conversar, rir e bater papo.




RICARDO FERRARI

“A expressao artistica é parte importante da
formacdo da crianca. O projeto “GRANDES
PINTORES" permite a crianca a possibilidade de
ampliar seu conhecimento aprendendo a ver o
mundo também através da arte, criando,
recriando, observando, analisando e construindo
suas concepgoes, exprimindo suas ideias,
sentimentos e emocdes, comparando o real com o
imaginario, usando de autonomia e criatividade,
conhecendo fatos da vida de artistas, ajudando-a
em sua transformacdo em ser humano integral e
integrador, além de incentivar o habito de
apreciacdo cultural e artistica. As criangas se
envolvem com a Arte, por meio de releituras de
trabalhos dos artistas plasticos, e este ano estdo
trabalhando o pintor RICARDO FERRARI que, em
suas obras, faz referéncia a sua infancia”. Este
Projeto conta com a colaboragdo de todas as
familias e termina com uma bela Exposicao.

Leny Pimenta
Diretora Presidente







Ultimamente as pessoas estdo se
esquecendo de praticar gestos de
gentileza como saber ouvir, esperar a vez
de falar, respeitar ao préximo, ser
solidario, doar-se a alguém, pedir licenca,
agradecer. S30 pequenas atitudes que
realmente fazem a diferenca.
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No espaco escolar, precisamos incentivar e
estimular os alunos a terem atitudes mais
gentis, desenvolvendo posturas
necessarias para a criacdo e preservagao
de bons relacionamentos no dia a dia
escolar e familiar. Assim, as classes do 1°
ano (Professoras Eneida e Ana Llcia) estdo
realizando o Projeto GENTILEZA GERA
GENTILEZA, envolvendo toda a Escola e
tornando a vida e 0 mundo bem
melhores.

Reunimos as criancas e fomos as compras,
selecionando os ingredientes para a realizacdo da
nossa culinaria, um delicioso bolo de chocolate!

Tivemos um dia de muito aprendizado, as turmas
do 1° estagio das professoras Viviane e Anelise
aprenderam sobre estabelecimentos comerciais:
supermercados, padarias, bancos, farmacias,
agougues, etc.

Vimos que cada estabelecimento comercializa
algo importante para 0 NOSSO CONSUMO, €
falamos na imensa colaboracéo para o
desenvolvimento e crescimento da economia do
nosso pais, gerando cada vez mais empregos
para as pessoas. Também aproveitamos para
trabalhar um pouco de matematica de uma
forma bem Iddica.
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