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DA PISTA ESCOLAR AO RECORDE MUNDIAL:
A FISICA ENTRA EM CAMPO!

participar do desafio. De volta as
analises, os jovens realizaram o
tratamento dos resultados e aplicaram
os calculos necessarios para mapear a
velocidade média e a aceleracao em
cada trecho.

Para consolidar o estudo de Cinematica
Escalar, nossos alunos do 9° ano
realizaram uma experiéncia em um
ambiente empolgante: o campo de
futebol de nosso colégio. Conceitos que
costumam fazer parte apenas dos
enunciados dos tradicionais exercicios
tedricos de Fisica — como deslocamento,
Intervalo de tempo, velocidade média e
aceleracao — foram medidos e
vivenciados na pratica pelos estudantes,
utilizando aparatos como trena e
cronometro.

Em paralelo a essa pratica
experimental, fol lancado o desafio de
pesquisar € comparar as marcas
alcancadas com as do consagrado
atleta jamaicano Usain Bolt,
calculando a porcentagem exata de
velocidade que atingiram em relacao
a prova em que ele bateu o recorde
mundial. Os resultados dessa

Na atividade, a turma construiu uma
pista de corrida de 25 metros no

gramado e, a cada intervalo de 5 metros, atividade pratica em nossos alunos
registrou meticulosamente os tempos de nao poderiam ser melhores:
diversos alunos voluntarios que toparam entusiasmo cientifico, protagonismo e

a mais pura satisfacao pelo
conhecimento!

Prof. Rafael Duarte do Nascimento
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ASSOCIACAO DE RESISTORES:
SERIE E PARALELO

“O comeco de todas as ciéncias € o espanto
de as coisas serem o que sgo.” — Aristoteles

A turma da 2° série do Ensino Médio
realizou uma atividade Maker
focada na montagem de
assoclacoes de resistores em série e
em paralelo - um verdadelro classico
dOS NOSSOS principails vestibulares.

Organizados em equlipes, 0S
estudantes protagonizaram a
construcao dos circulitos eletricos e
analisaram a funcao de cada
dispositivo eletronico envolvido.
Durante a pratica, receberam
INstrucoes fundamentais sobre
COMo realizar emendas seguras e
culdar do Isolamento elétrico como
mMedida essencial de protecao.

O ponto alto da atividade foi
observar, de forma empirica, o
comportamento das grandezas
fisicas. Os alunos puderam
contrastar a diferenca no brilho das
lampadas em cada CIrculto,
compreendendo na pratica as
nuances de cada tipo de associacao
e relacionando o experimento com
a Maneira como a energia e
distribuida em Nossas residencias.

Todo o processo foi monitorado pela
equipe de professores de Fisica do
colégio, que reforcou a importancia
da eletricidade em nossa sociedade
e OS culdados necessarios na
INnteracao com ela. Como resultado
dessa rica atividade: entusiasmo
cientifico e satisfacao pelo
conhecimento!

Prof. Rafael Duarte do Nascimento



EDUCAGHD
FINANCEIRA

Durante as aulas de Educacao Financelira dos 9° anos,
0s estudantes participaram de uma atividade voltada
a0 estudo dos Investimentos e de sua Importancia
para o planejamento financelro e a construcao de
objetivos de vida.
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Inicialmente, foram discutidos conceltos
fundamentais, como o significado de investir, 0S
beneficios de aplicar recursos de forma consciente e a
Importancia de compreender 0s riscos e
oportunidades envolvidos em cada modalidade de
INnvestimento. Os alunos tambéem refletiram sobre os
diferentes perfis de investidores, percebendo como
caracteristicas pessoals € objetivos financelros
Influenciam as decisoes de investimento.

Na sequéencia, fol desenvolvida uma atividade baseada
Nna Metodologia da sala de aula invertida. As turmas
foram divididas em grupos, € cada equipe recebeu,
por sorteio, um tipo de Investimento para pesquisar e
aprofundar seus conhecimentos. Entre os temas
estudados, estavam investimentos bancarios, acoes,
criptomoedas, fundos de investimento e outras
Mmodalidades presentes no mercado financeiro.

AQUI A NOTICIA E VOCE |

\b, " 9° Ano e Médio J

5

APOS a etapa de pesquisa, 0S grupos apresentaram
seus estudos para os colegas, compartilhando
Informacaoes sobre funcionamento, vantagens, riscos e
caracteristicas de cada investimento. A atividade
proporcionou mMomentos de troca de conhecimentos,
desenvolvimento da autonomia, fortalecimento do
pensamento critico e ampliacao da compreensao
sobre educacao financeira.

Mais do que conhecer produtos financeiros, os alunos
foram incentivados a refletir sobre a importancia do
planejamento, da responsabilidade e da busca por
INnformacoes confiavels antes de tomar decisoes
relacionadas ao dinhelro, competéncias essencials
para a formacao de cidadaos conscientes e preparados
para os desafios do futuro.

Prof. M. e. Yuri Faleiros
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Com o objetivo de constatar a existéncla do material genéetico nos
seres VIVosS, 0S alunos do 9°ano realizaram um experimento para extrair
o material genéetico (DNA) da banana e do morango. Durante o
experimento, os estudantes participaram ativamente de todas as
etapas, demonstrando interesse, curiosidade e entusiasmo ao
observar, na pratica, a presenca do material genético nos seres VIVOS.

Primelramente as frutas foram maceradas em sacos zip loc ate
apresentarem um consisténcia homogénea — nessa etapa as
paredes celulares que envolvem as células sao rompidas —, logo
depols essas amostras foram submetidas a gotas de detergente
para desestruturar a membrana celular e a membrana nuclear o
que favorece a liberacao de todo o conteudo celular, incluindo do
DNA, e, para finalizar essa primeira fase do experimento, as
amostras foram introduzidas em uma solucao de Sal (NaCl), que
contribul para a aglomeracao das moleculas de DNA.

ApOs 20 mMINUtos em repouso, essas misturas foram filtradas e
adicionou-se sobre elas o Alcool etilico, e, dentre alguns instantes,
as fitas brancas aparecem na superficie da solucao, visto que, ao
adicionar o alcool, o DNA, gue é soluvel em agua, mas nao €
soluvel em alcool, aglomera-se, tanto na mistura do morango
COMoO na da banana. Assim o DNA, gue tem menor densidade,
flutua na solucao tornando-se Mmais aparente. A atividade
favoreceu a interacao entre os alunos, estimulando o trabalho em
equlipe, a troca de Idelas e a discussao dos fendmenos observados.
O momento mais significativo ocorreu durante a visualizacao das
filoras de DNA, guando os estudantes puderam relacionar os
conceltos teoricos estudados em sala com a evidéncia
experimental obtida.

Prof®. M.a. Anielca S. Furini




STUDO DA REGI0
AFRICH

Os alunos da 3° série do Ensino Médio participaram
de uma atividade de Geografia voltada ao estudo das
diferentes regioes do continente africano. A proposta
abordou as caracteristicas da Africa Saariana (ou
Norte da Africa), destacando sua proximidade com a
Curopa e a Asia, a predominancia da cultura arabe e
acontecimentos recentes, como a Primavera Arabe,
mMovimento gue buscou ampliar a participacao
democratica em diversos paises da regiao.

ES

Também foi estudada a Africa Subsaariana,
enfatizando os Impactos da colonizacao europela e
da neocolonizacao sobre a organizacaoc economica e
soclal dos paises da regiao. Os estudantes analisaram
aspectos historicos, culturais e socioecondmicos,
compreendendo as diferencas entre as diversas areas
do continente e refletindo sobre os desafios e
potencialidades da Africa na atualidade.
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A atividade contribulu para ampliar a compreensao
dos processos historicos e geograficos que
INfluenciam o continente africano, estimulando a

analise critica e a valorizacao da diversidade cultural
presente na regiao.

Prof. Rodrigo Rodrigues
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A aula pratica sobre Sintese de Proteinas fol realizada com os alunos da 1°
serie do Ensino Médio com o objetivo de compreender 0S processos de
transcricao do RNA e traducao génica.

Durante a atividade, os estudantes utilizaram seguéncias ficticias de DNA
representando 0os genes da insulina, hemoglobina e hormonio do
crescimento (GH). A partir dessas sequéncias, realizaram a transcricao
para o RNAM (mensageiro) e, em seguida, identificaram os anticodons
correspondentes dos RNALt (transportador), relacionando-0s aos
respectivos aminoacidos para simular a formacao de proteinas.

A atividade favoreceu a interacao entre os alunos e facilitou a
compreensao dos mecanismaos da sintese proteica e a traducao dos
CcOdIgos representando sua expressao genica.

Os resultados observados foram positivos, evidenciando maior
compreensao dos conceltos de Biologia Molecular e facilitando a
visualizacao de um processo que normalmente € apresentado de forma
abstrata. A metodologia pratica contribulu para tornar a aprendizagem
mMais significativa, promovendo o protagonismo dos estudantes e
alcancando plenamente 0s objetivos propostos para a aula.

Prof®. M.a. Anielca S. Furini
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TRANSFORMANDO A
LITERATURA EM DIFERENTES
LINGUAGENS ARTISTICAS

gy . -Durante as aulas de Literatura, os
in ﬁ \ estudantes dos NONOS anos
p— desenvolveram producoes

- artisticas inspiradas na obra A
Clanmic :

Hora da Estrela, de Clarice
Lispector, alem do conto "O
Bufalo". A proposta consistiu

= ! em transformar a literatura
em diferentes linguagens
artisticas, explorando temas,
(N SS— 1\ personagens, simbolos e
e RN ) reflexdes presentes nos textos

ey 2 SE L9  daautora

Em grupos, os estudantes
utilizaram a criatividade
para produzir guadros,

colagens, esculturas

confeccionadas com

Impressora 3D e outras manifestacdes visuais.

A atividade promoveu a leitura critica, a interpretacao
literaria e a expressao artistica, permitindo gque 0s
estudantes estabelecessem conexoes entre literatura
e arte. Alem disso, favoreceu o dialogo, a cooperacao e
a valorizacao de uma das autoras mais importantes
da literatura brasileira, mostrando como diferentes
formas de arte podem ampliar a compreensao de
uma obra literaria. '

‘Prof®. M.a. Brenda Serdeira
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